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Macaron suoni € sapo
di José Marechal pag. 112 con foto a colori pag. 108 - € 29,00 - Edizioni Curci
€ 13,90 Bibliotheca Culinaria Benvenuti in Portogallo. | tram di Lishona, la leg-
Un classico della pasticceria francese. Si chiama- genda del fado e la

‘ no macaron, piccole e golose tentazioni dalla modernita pop
‘ forma rotonda, croccanti all’esterno e con un dell’elettronica, la
‘ cuore morbido e profumato. Oltre a invitanti navigazione da Vasco
| ricette per questi piccoli capolavori, il libro svela tutti i segreti de Gama verso le Indie
| della loro preparazione: le tecniche per realizzare meringhe dalla e I'umile tradizione di
| consistenza perfetta e farciture gustose e colorate; consigli per evi- una cucina, frutto del-
| tare gli errori piti comuni in fase di preparazione e cottura; schede Vinfluenza di numero-

dettagliate degli ingredienti utilizzati. Il volume & adatto sia al pro- se etnie, atmosfere,
| fessionista che vuole perfezionarsi sia all’appassionato che deside- suggestioni, suoni,
1 ra fare del macaron una sua specialita. Macaron fa parte di una sapori che emergono
| nuova collana, | Segreti, dedicata alla pasticceria. leggendo il libro (0 vedendo il cd allegato).
\

Nella mia cucina

1 100 strumenti di un cuoco curioso di Allan Bay pag. 316 - 100 illustrazioni € 22,00 Mondadori Editore

“Questo libro parla degli oggetti che si sono accumulati nel tempo, dai piti importanti a quelli inutili o
quasi. Ma c’e sempre il quasi: per definizione non esistono oggetti di cucina del tutto inutili”. Sono appun-
to gli utensili da cucina le armi segrete con cui Allan Bay prepara le sue ricette. Con La mia cucina, I'au-
tore conduce i lettori in un viaggio divertente tra gli utensili che lo accompagnano nella realizzazione dei
suoi piatti: dall’abbattitore agli stampi, passando per mattarelli & Co. Per ogni utensile viene spiegata la
specifica funzione e il corretto modo d'uso, si fornisce una fotografia, realizzata appositamente dall’auto-
re nella propria cucina, e una ricetta, che ruota intorno all’attrezzo preso in considerazione. Ne nasce un
racconto culinario divertente e appassionato, in cui la cucina @ vista come “spazio perfetto” per gli stru-

menti proposti, che diventano protagonisti e alleati preziosi del “ben cucinare”.

Un ventaglio di proposte regalo distintive e innovative. Sono 32 le offerte Regalbox e oltre 2500 le attivita oS 5 ey
e location in ltalia da regalare per ogni occasione. Il mondo Regalbox si declina in 5 universi tematici: :
Soggiorni, Benessere, Sport, Gourmet, Tempo Libero. L'universo Soggiorni comprende anche Soggiorno
Originale, 70 proposte per un weekend in caratteristici agriturismi, b&b, trulli e molte altre location partico-
| lari; Borghi d'ltalia, un viaggio romantico nei borghi italiani piti belli e piti antichi godendo degli splendidi
| panorami che regalano citta come Erice, Procida, Cortona e Weekend Goloso dedicato agli amanti della

tavola e del gusto, oltre 60 occasioni da leccarsi i baffi, dal Piemonte alla Campania, dalla Toscana all’Emilia

e alle Marche per provare le specialita tipiche del Bel Paese. Ogni cofanetto contiene una guida con I'elen-

co di tutti i partner (completo di foto, descrizioni, consigli, contatti) e un buono per regalarsi i momenti di
piacere e di svago desiderati. Chi sceglie Regalbox non dovra far altro che scegliere attivita o il prodotto

che preferisce, prenotare e presentare il buono all’arrivo. Per maggiori dettagli, www.regalbox.it
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